u:”'
|
il

Congresso de Enfermagem Intensiva

Servi¢co de Medicina Intensiva
Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra

WORKSHOP PRE-CONGRESSO

1. DESIGNACAO DO WORKSHOP N.2 1

Abordagem do Doente Neurocritico

2. FUNDAMENTACAO

O constante avango do conhecimento e a diversidade de contextos do exercicio profissional leva
os profissionais de saude e concretamente os enfermeiros especialistas a necessidade de
atualizagdo de conhecimentos e uniformizagéo de praticas, para estarem aptos e confiantes no
exercicio das suas competéncias especializadas. A abordagem segura e rigorosa dos doentes
cerebrovasculares agudos, depende diretamente do conhecimento dos profissionais que deles
cuidam, dos equipamentos de diagndstico e monitorizagdo disponiveis e das medidas
terapéuticas instituidas, quer sejam elas farmacoldgicas ou néo farmacoldgicas. Neste sentido,
este curso procura dar uma orientagdo para uma melhor resposta profissional, tendo como
meta a adequada tomada de decisdo e intervengdo especializada.

3. OBJETIVOS GERAIS

e Ampliar o conhecimento acerca dos melhores cuidados a pessoa em situagdo
neurocritica;

e Avaliar o doente cerebrovascular, tendo em conta a patologia subjacente.

4. OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Conhecer os principios bdsicos para o diagndstico, monitorizacdo e tratamento das
doencgas cerebrovasculares;

e Conhecer os principais equipamentos de monitorizacdo, apoio ao diagndstico e ao
tratamento, disponiveis no mercado.

5. CONTEUDOS/PROGRAMA

Componente tedrica:
v" - Entidades Clinicas Cerebrovasculares

v' - Anatomia e Fisiologia Cerebral
v' - Monitorizacdo Neuroldgica
v' - Estratégias de Neuroprotecdo

Componente prética:
v' - Press3o Intracraniana

v' - Eletroencefalograma Processado: Tecnologia Bispectral
v' - Oximetria Cerebral: Sistema NIRS

v' -Sistema de Irrigacdo e Drenagem Ventricular Externa
v' - Press3o Tecidular de Oxigénio e Temperatura Cerebral

6. ESTRATEGIAS/METODOLOGIA

1. SessGes Expositivas e Participativas
2. SessOes Tedrico-praticas com Bancas Praticas e casos clinicos

7. FORMADORES

- Tiago Costa (Enfermeiro)
- Emilia Trigo (Médica)

8. DURACAO

8 horas

9. HORARIO

Manha: 9H00 — 13h00
Tarde: 14h00 — 18h00.
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10. PARTICIPANTES/DESTINATARIOS

Enfermeiros

11. NUMERO DE PARTICIPANTES

Minimo: 8 participantes
Madximo: 12 participantes

12. RECURSOS MATERIAIS E PEDAGOGICOS

- Computador

- Videoprojetor

- Monitor BIS® e consumiveis (Medtronic®)

- Monitor INVOS® e consumiveis (Medtronic®)

- Monitor CODMAN® e microsensor (Socime Medical®)

- Pressao Tecidular de Oxigénio e Temperatura Cerebral e respetivo monitor Licox
(Socime Medical)

- Sistema de Irrigacdo e Drenagem Ventricular Externa e respetivo monitor IRRAflow
— IRRAS® (Pagaimo Medical®)

13. AVALIACAO

e Avaliacdo dos conhecimentos: Ndo aplicavel

e Avalia¢do da satisfagdo: Sim

e Avaliagdo do impacto (quando aplicavel): Ndo aplicavel
e Avaliacdo dos formadores: Sim

¢ Frequéncia minima obrigatdria para emissdo de certificado: Ndo sdo permitidas
faltas
¢ Classificacdo minima para emissdo e certificado (quando aplicavel): N3o aplicavel
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